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La gran experiencia de Danny Osorio en la I.E 
Cuna Jardín N° 324 Santísima Niña María, en el 
año 2009, dejó huella y enseñanza a todo el plantel 
recordándolo hasta la actualidad con gran afecto, 
una demostración de que la vocación y el empeño 
en conjunto pueden combatir grandes desafíos, 
como la profesora Luz Soledad Amado Ramírez 
quien no pudo impedir el viento, pero supo 
construir molinos, como lo diría el Proverbio 
Holandés,  l levando por buen camino la 
escolarización de Danny.

Por otro lado, se concluye que las estrategias y 
evaluaciones a realizarse a los alumnos especiales 
sean de acuerdo a la enfermedad y situación del 
estudiante, en dicho contexto para la integración de 
Danny se utilizaron diversas estrategias entre ellas, 
terapia ocupacional, con juegos simbólicos que le 
permitieron relacionarse con su entorno como el 
juego de la cocinita, lustrar zapatos, vender helados 

y caramelos a sus compañeros, las habilidades que 
él desarrollo con estos lúdicos fueron el diálogo, la 
responsabilidad, el lenguaje y la alta autoestima. 
Por otro lado, en la estrategia de interrelación se 
creó más espacios de interacción social como la 
visita a otras aulas de la institución educación y su 
ingreso a actividades extracurriculares de su interés 
como el teatro, arte y el deporte con el fin de 
favorecer su integración. Asimismo la estrategia 
estimulo-respuesta motivó al estudiante especial a 
desarrollar sus deberes con rapidez y reforzar el 
liderazgo y la toma de decisiones. 

Por último, es imprescindible hacer hincapié en las 
distintas experiencias que los profesores de 
diferentes grados puedan tener, ya que cada 
experiencia exitosa debe ser valorada y difundida 
con el único anhelo de cambiar una sociedad llena 
de prejuicios que solo paralizan el país. 
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ARTICULO DE OPINION

COMPONENTES CURRICULARES Y ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE

1                         Laura  Cecilia Pinillos Montenegro.  

RESUMEN

Nuevas concepciones, nuevas pedagogías, son algunos de los términos que se utilizan para denominar los alcances de 
la innovación educativa. Será a través de los cambios curriculares que las nuevas ideas y técnicas puedan ser 
expresadas .Propulsar un cambio entonces, es pretender que el currículo adopte todas las modificaciones que desde la 
teoría se viene investigando, pero es importante resaltar, en tal caso que el currículo es una construcción y una práctica 
social, lo que significa que adoptar una metodología basada en una enseñanza estratégica debe ir acompañada de un 
importante grado de intencionalidad y compromiso. Para ello el docente deberá dejar de constituirse en un pasivo 
consumidor de innovaciones para transformarse en un activo creador del currículo que pueda según su criterio y su 
visión de la práctica pedagógica, llevar adelante una tarea educativa basada en sus propias estrategias de enseñanza.

Existe una gran variedad de posibilidades para que  el docente pueda decidir cuál es aquella que se ajusta con mayor 
aproximación a sus necesidades, requerimientos e ideología. Invitar a los docentes a participar en la selección del 
currículo es proponerles realizar un trabajo, donde pueda interactuar de manera reflexiva, la relación entre lo que piensa 
y lo que se hace. La teoría y la praxis no pueden ser procesos que circulen por caminos bifurcados por el contrario, las 
acciones que las investigaciones y las teorías pedagógicas proponen son relevantes y significativas en la medida en que 
la práctica educativa pueda llevarlas a cabo. Sólo el docente en el aula y en el marco de su acción cotidiana puede 
reflexionar y determinar cuál es el mejor camino. Las propuestas innovadoras imprimen su sello de realidad cuando el 
propio docente se convierte en un especialista que interprete el acontecer y resuelve en consecuencia. Desde esta 
concepción el currículo comunica principios y rasgos fundamentales del propósito educativo, mientras que el docente 
diseña sus propias estrategias para poder ponerlo en funcionamiento de acuerdo a sus creencias, experiencias e 
investigaciones.
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CURRICULAR COMPONENTS AND LEARNING STRATEGIES

ABSTRACT

New conceptions, new pedagogies, are some of the terms that are used to describe the scope of educational innovation. 
It will be through the curricular changes that the new ideas and techniques can be expressed. To promote a change then, 
is to expect the curriculum to adopt all the modifications that the theory has been investigating, but it is important to 
highlight, in such a case that the curriculum it is a construction and a social practice, which means that adopting a 
methodology based on strategic teaching must be accompanied by an important degree of intentionality and 
commitment. For this the teacher must stop being a passive consumer of innovations to become an active creator of the 
curriculum that can, according to their criteria and vision of pedagogical practice, carry out an educational task based 
on their own teaching strategies. There is a great variety of possibilities so that the teacher can decide which is the one 
that fits closer to their needs, requirements and ideology. Inviting teachers to participate in the selection of the 
curriculum is to propose to them to do a job, where they can interact in a reflexive way, the relationship between what 
they think and what they do. Theory and praxis cannot be processes that circulate along bifurcated paths; on the 
contrary, the actions that research and pedagogical theories propose are relevant and significant insofar as the 
educational practice can carry them out. Only the teacher in the classroom and in the framework of their daily action 
can reflect and determine what the best way is. Innovative proposals print their stamp of reality when the teacher 
himself becomes a specialist who interprets the event and resolves accordingly. From this conception the curriculum 
communicates principles and fundamental features of the educational purpose, while the teacher designs his own 
strategies to be able to put it into operation according to his beliefs, experiences and  research.

Key words: Educational innovation, curriculum, conceptions, pedagogy, methodology, strategies..
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INTRODUCCIÒN

Una de las preocupaciones permanentes de nosotros 
los docentes es como organizar y conducir el 
procesos enseñanza aprendizaje; es decir, como 
facilitar el aprendizaje de los alumnos. Esto significa 
seleccionar las formas o maneras y medios más 
adecuados que posibiliten el logro de objetivos y 
competencias curriculares en el menor tiempo, con 
el menor esfuerzo y el menor costo.

Para asegurar el éxito de la acción educativa es 
necesario que nosotros como educadores 
conduzcamos el proceso de enseñanza aprendizaje 
de acuerdo a las situaciones concretas en que se 
realizan y que estamos convencidos de que la forma 
de trabajo que hemos elegido  para desarrollar un 
momento determinado es el más eficaz, por convenir 
tanto a la realidad del educando, como a la 
naturaleza de los contenidos y a los fines que se 
propone alcanzar.

Cuando hablamos de estrategias didácticas 
precisamente nos referimos al conjunto de modos y 
medios, entendidos como diferentes formas o 
maneras y canales con los  cuales el docente, 
organiza, orienta y conduce pertinentemente el 
proceso de enseñanza- aprendizaje.

El término estrategia aplicado en el campo de la 
educación ha tenido diferentes interpretaciones, 
unas veces como forma de conducir el proceso y 
otras como fundamentos que orientan la acción. En 
el primer caso, estrategia se refiere a los modos 
acción. En el primer caso, estrategia se refiere a los 
modos didácticos y en el segundo caso, como 
fundamentación de los métodos procedimientos y 
técnicas.

Un docente que pretende enseñar teniendo en cuenta 
la diversidad que aparece en el aula, utiliza las 
distintas  puertas de entrada al conocimiento con el 
propósito de desarrollar diferentes temas, 
respetando las capacidades y los talentos 
individuales. Programar, planificar, decidir el rumbo 
en este sentido implica diseñar caminos que en 
ninguno de los casos, será rectilíneos sino que por el 
contario, el docente deberá ir deteniéndose para 
reflexionar o cambiar el rumbo buscado, según las 
necesidades y los imprevistos, nuevos horizontes.

SUB TITULOS:

ELEMENTOS DEL CURRICULO

El currículo comprende una serie de elementos 
básicos. Estos elementos son trabajados sobre todo 

por la  concepción  sistemática del currículo y 
pretende dar respuesta de alguna manera a una serie 
de interrogantes sobre la finalidad, los sujetos, los 
medios entre otros. Así surgen los perfiles, 
competencias, capacidades, estándares de 
aprendizaje y desempeños.

DEFINICIONES CLAVES QUE SUSTENTAN 
EL PERFIL DE EGRESO

COMPETENCIA: 

Es facultad que tiene una persona de combinar un 
conjunto de capacidades a fin de lograr un propósito 
específico en una situación determinada actuando de 
manera pertinente y con sentido ético.

Actuar de manera competente supone comprender la 
situación que se debe afrontar evaluar las 
posibilidades que se tienen para resolverlas analizar 
las combinaciones más pertinentes para luego tomar 
decisiones y poner en acción la opción elegida.

Demostrar competencias supone también saber 
combinar  determinadas características personales 
con habilidades socio emocionales que hagan más 
e fi c a z  s u  i n t e r a c c i ó n  c o n  o t r o s .
Una competencia es lo que necesita una persona 
para enfrentar satisfactoriamente los problemas de 
su vida diaria, haciendo uso de habilidades, 
conocimientos y actitudes tanto en lo conceptual 
(saber qué: conocer)  procedimental (saber cómo: 
saber hacer) y actitudinal (saber convivir: saber ser).

CAPACIDAD:

Las capacidades son recursos para actuar de manera 
competente, estos recursos son de diversas 
naturalezas: conocimientos, habilidades y aptitudes 
que las personas pueden emplear para afrontar 
eficazmente  una  s i tuac ión  de te rminada . 
Responde al cómo logro esa competencia, es decir 
poner en juego todo el conocimiento, habilidades 
sociales como la asertividad, la empatía, además de 

las actitudes que implica la convivencia dentro del 
grupo.

ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE:

Describen el nivel de desarrollo  de una competencia 
determinada, cada competencia tiene 8 estándares en 
progresión descritos por niveles, estas descripciones 
aumentan en complejidad según se va avanzando en 
la escolaridad. Estas descripciones definen el nivel 
que se espera puedan alcanzar todos los estudiantes al 
finalizar cada ciclo de la educación básica. Los 
estándares tienen por función ser los referentes para 
la evaluación de los aprendizajes a nivel de aula y 
también para las evaluaciones nacionales; permiten 
al docente conocer  no solo si el estudiante ha logrado 
el nivel esperado el nivel esperando; sino cuan 
cercano esta de lograrlo con el propósito de plantear 
las actividades y estrategias que le permitan avanzar 
en el desarrollo de sus competencias.

DESEMPEÑOS: 

Descripciones muy precisas de la actuación de los 
estudiantes en relación a un determinado estándar de 
aprendizaje que demuestran de forma específica el 
nivel de desarrollo de una competencia. Los 
desempeños son observables y pueden producirse en 
situaciones muy diversas; estos se encuentran en los 
programas curriculares de los niveles en referencia a 
la edad o al grado y sirven para ilustrar la diversidad 
de niveles de desarrollo de una competencia existente 
en un aula orientando la planificación y la evaluación.

Mi Institución Educativa Cuna- Jardín Nº 
324“Santísima Niña María” de la ciudad de Huacho, 
ha sido elegida como Institución focalizada para 
implementar el Currículo Nacional, hecho que nos 
convierte en referente en nuestra región, elevando la 
calidad y estándares en beneficio de los estudiantes.

Conjunto de tareas que realizaremos de manera 
Institucional

Formar la comisión de calidad, innovación  y 
aprendizaje con la finalidad de coordinar acciones e 
intercambiar experiencias que nos ayude a mejorar 
nuestra práctica docente.

Planificar, organizar y ejecutar jornadas pedagógicas 
y pasantías.

Participar en forma conjunta en todo proceso de 
actualización pedagógica, presencial, virtual 
considerado en la propuesta del MINEDU.  

Compartiendo y desarrollando replicas sobre temas 
del currículo nacional del EBR indistintamente lo 
cual nos permitirá, manejar mejor los términos y 
definiciones adecuados que pertenecen a dicha 
propuesta.

Involucrar a los padres de familia en la propuesta 
educativa de la Institución  Educativa..

CONCLUSIÒN

El enfoque que como profesional docente se le dé al 
proceso de enseñanza tendrá un peso significativo y 
repercutirá de igual manera en el proceso de 
aprendizaje de los alumnos. Pensar en la manera en 
que se llevará a cabo el acto educativo es pensar en la 
importancia que tiene, especialmente hoy en día, la 
educación. Si educar ya no implica transferir 
conocimiento, si educar ya no implica “dar clase”, si 
educar ya no significa que un grupo heterogéneo de 
alumnos escuche atentamente a su docente, entonces 
supone proponer herramientas y procesos para grupo 
de educandos heterogéneos , diversos con 
capacidades talentos y proclividades múltiples.

Eduquemos ciudadanos críticos, reflexivos, con un 
alto valor civil y democrático sin lugar a dudas, tarea 
de la Institución Educativa, del currículo y del rol del 
educador como motor de cambio, en el que la acción 
educativa forme parte no solo de un proyecto 
pedagógico sino que también actúa como estrategia 
social.

Queridos colegas eduquemos donde las libertades 
individuales, la justicia social, la participación y la 
convivencia sana sean la base de la vida cívica adulta 
.“Todo desarrollo curricular que haga el docente debe 
tener en cuenta las potencialidades de cada uno de los 
alumnos, de forma tal que pueda atender, en todas sus 
dimensiones a las diferencias  individuales, es decir 
la diversidad cultural, cognitiva y social de la clase”. 
Bloch, G.
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ARTICULO ORIGINAL

EFECTO DE LOS APARATOS ELECTRÓNICOS EN LA SALUD VISUAL DE LOS ALUMNOS DEL 
NIVEL PRIMARIO EN LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA N° 21013 JUAN VALER SANDOVAL

1 1 1                         Mirtha Sussan Trejo López , Miguel Angel Aguilar Luna Victoria , Cristián Iván Escurra Estrada  

RESUMEN

El objetivo de la investigación fue identificar los efectos de los computadores o equipos móviles en la salud 
visual de los alumnos del Nivel Primario en la Institución Educativa Nº 21013 Juan Valer Sandoval. Esta 
investigación fue de nivel descriptivo, no experimental y transversal. La población estuvo conformada por 
45 alumnos de 5to y 6to del nivel primario de la Institución Educativa Nº 21013 Juan Valer Sandoval del 
AA.HH. Alberto Fujimori de ambos sexos representando el 100% del total de la población tomando como 
criterio de inclusión los alumnos que asistieran a clases el día de la encuesta. Para la recolección de datos 
previamente se realizó una entrevista con las autoridades y maestros de la institución en el cual se les 
explicó la finalidad del estudio. Se elaboró el cuestionario conformado por 10 ítems las que fueron 
respondidas en forma anónima. El examen de agudeza visual se basó en la cartilla de Snellen o tarjeta 
estandarizada sostenida a una distancia de 20 pies (6 metros) midiendo la claridad o nitidez de la visión. En 
los resultados se obtuvo que las edades de los niños estuvieron comprendidas de 10 a 13 años, el 67% 
tienen conocimiento de los efectos producidos por el uso excesivo de computadores o equipos móviles, el 
80% lo utilizan al día, el 49% lo emplean menos de una hora, el 42% presentan malestares, los familiares 
con problemas a la visión están distribuidos: 39% padres, 26% hermanos, 22% abuelos y 13% otros 
familiares. Se llegó a la conclusión de que los efectos de los computadores o equipos móviles en la salud 
visual está distribuido: 26% dolor de cabeza, 32% cansancio en la visión, 16% visión borrosa, 10% 
sensibilidad a la luz y 16% lagrimeo. El examen de agudeza visual presentó que el 74% de los alumnos 
tienen errores de refracción en la visión

Palabras clave: Violencia, rendimiento, nivel de evaluación y tipos de violencia.   
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EFFECT OF THE ELECTRONIC DEVICES ON THE VISUAL HEALTH OF THE STUDENTS OF THE
    PRIMARY LEVEL IN THE EDUCATIONAL INSTITUTION NO. 21013 JUAN VALER SANDOVAL

ABSTRACT

The objective of the research was to identify the effects of computers or mobile equipment on the visual 
health of the students of the Primary Level in Educational Institution No. 21013 Juan Valer Sandoval. This 
investigation was descriptive, not experimental and transversal. The population was conformed by 45 
students of 5th and 6th of the primary level of the Educational Institution Nº 21013 Juan Valer Sandoval of 
the AA.HH. Alberto Fujimori of both sexes, representing 100% of the total population, taking as an 
inclusion criterion the students who attended classes on the day of the survey. For the data collection 
previously an interview was conducted with the authorities and teachers of the institution in which the 
purpose of the study was explained. The questionnaire consisting of 10 items was prepared and answered 
anonymously. The visual acuity test was based on the Snellen chart or standardized card held at a distance 
of 20 feet (6 meters) by measuring the clarity or sharpness of the vision. The results showed that the ages of 
the children were between 10 and 13 years old, 67% were aware of the effects produced by the excessive 
use of computers or mobile equipment, 80% used it daily, 49% reported it. they use less than one hour, 
42% have discomforts, family members with vision problems are distributed: 39% parents, 26% siblings, 
22% grandparents and 13% other family members. It was concluded that the effects of computers or 
mobile equipment on visual health is distributed: 26% headache, 32% vision fatigue, 16% blurred vision, 
10% sensitivity to light and 16% lacrimation . The visual acuity test showed that 74% of students have 
refractive errors in vision

Key words: Violence, performance, level of evaluation and types of violence.
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