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RESUMEN

Objetivo: Determinar la viabilidad del polen de la higuerilla presente en el campus de la Universidad Nacional José Faustino 
Sánchez Carrión, con miras a emplearse en programas de mejoramiento genético. Materiales y Métodos: Se empleó polen de 
higuerilla recolectada del campus de la universidad, y fueron llevadas a los laboratorios multifuncionales para su tinción con orceína 
acética. Resultados: Con el método de tinción se logró identificar los gramos de polen fertiles, obteniendose una viabilidad polínica 
mayor a 86%. Conclusión: Se logró determinar la viabilidad del polen de la higuerilla presente en el campus de la Universidad 
Nacional José Faustino Sánchez Carrión, obteniendo 88,44% de viabilidad polínica promedio.
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ABSTRACT

Objective: To determine the viability of the pollen of the fig tree present on the campus of the José Faustino Sánchez Carrión 
National University, with a view to being used in genetic improvement programs. Materials and Methods: Fig pollen collected from 
the university campus was used, and they were taken to multifunctional laboratories for staining with acetic orcein. Results: With the 
staining method it was possible to identify the grams of fertile pollen, obtaining a pollen viability greater than 86%,  Conclusion: It 
was possible to determine the viability of the higuerilla pollen present on the campus of the José Faustino Sánchez Carrión National 
University, obtaining 88.44% of average pollen viability.
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INTRODUCCIÓN

La calidad del polen es de gran importancia en las 
investigaciones relacionadas con la reproducción 
sexual, pues permiten asegurar el éxito de las 
hibr idaciones e incrementar la eficiencia del 
mejoramiento. El medio ambiente en condiciones 
adversas puede afectar la viabilidad del polen limitando 
la producción de la semilla botánica. El estrés de calor y 
frío provocan una disminución de la cantidad y calidad 
del polen, lo que puede ser ocasionado por una menor 
cantidad de nutrientes presentes en la antera, así como 
una reducción importante en el número de granos 
formados como consecuencia del elevado porcentaje de 
aborto de células madre de polen y de microsporas en 
diferentes etapas de su formación (Camarena, Chura y 
Blas, 2014).

La “higuerilla”; Ricinus communis L. es una planta que se 
encuentra distribuida desde el nivel del mar hasta los 
3000 msnm. Se encuentra en los bordes de los caminos, 
de las quebradas y de los ríos, en huertas y también 
sembrada en cultivos comerciales con todas las normas 
técnicas de la agricultura moderna. Es de tipo arbustiva 
de tallo grueso y leñoso, puede presentar una coloración 
púrpura en sus hojas, las cuales son alternas y presentan 
gran tamaño, nerviación palmeada con bordes 
irregulares dentados y un peciolo largo (Mazzani, 2007). 
Presenta inflorescencias, encontrándose las flores 
masculinas en la parte inferior con múltiples estambres 
soldados. Mientras que en la parte superior se 
encuentran las flores femeninas. Esta planta presenta un 
ciclo de vida anual o perenne, y su floración es casi todo 
el año. A la vez es una planta cultivada en algunas 
regiones por el aceite de sus semillas. Pero a su vez son 
altamente tóxicas (Samoyoa, 2007).

El fruto es globuloso, trilobulado, casi siempre cubierto 
por abundantes púas, que le dan un aspecto erizado; 
tiene tres cavidades, cada una con una semilla, la cual 
contiene una toxina llamada ricina.   Al secarse los frutos, 
la cubierta espinosa se tensa progresivamente 
produciendo finalmente un efecto de resorte que lanza la 
semilla a distancias superiores a los diez metros, siendo 
ésta la forma de esta planta para extenderse (Mazzani & 
Rodriguez, 2009).

La higuerilla es una planta diploide con un número 
cromosómico de 20.  Este conocimiento de su genética a 
permitir que se iniciara en los avances de mejora 
genética y en la actualidad aún más por el gran valor para 
la producción de biocombustibles, la cual se obtiene a 
partir del aceite de ricino, que presenta gran densidad, 
conserva su viscosidad a diferentes temperaturas y se 
congela a -10 °C (Valderrama, Mery y Aravella, 1994; 
Shaheen, 2002).

Desde 1936 en Brasil se ha ido desarrollando mejoras de 
este cultivo, para obtener variedades de mayor 
producción y sobre todo solucionar el problema 
dehiscencia de los frutos. En la década de los 70 en la 
India se logra el primer híbrido, el cual llega a presentar 
120% de mayor productividad. Seguidamente 
continuaron en la búsqueda de resistencia o tolerancia al 
nematodo reniforme, Fusarium oxisporium f. sp ricini, 
Botrytis cinerea, y finamente que presente tolerancia a la 
salinidad del suelo. (Goytia-Jimenez et al., 2011).

A finales de los 90' China ya presentaba híbridos con 
precocidad, porte bajo, mayor rendimiento, alto 
contenido de aceite, semidehiscencia o indehiscencia, 
resistencia o tolerancia a enfermedades (Mazzani, 
2007). En la actualidad se continúa con los programas de 
mejora genética en higuerilla en países como México, 
Colombia y Uruguay, enfocándose en mayor parte al 
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incremento de contenido de aceite para la producción de 
biodiesel. Todos estos programas vienen desarrollando 
todo tipo de tecnología para la identificación de nuevas 
variedades, incluyendo los cultivos de tejidos y 
marcadores moleculares (Benavides, Benjamin y 
Pashova, 2007).

Además, cabe señalar, que dentro de los programas de 
mejora a partir de cultivo de tejidos se viene empleando 
el cultivo de anteras y microsporas, lo que permite 
obtener plántulas que pueden expresar genes recesivos, 
al ser haploides y luego por duplicación cromosómica 
con colchicina tener una planta doblehaploide. De esta 
manera se pueden lograr expresiones genes que 
podrían ser valiosos para la mejora de este tipo de 
cultivo, y también acortando el tiempo de tener una línea 
pura por métodos tradicionales (Camarena et al., 2014).

Por lo tanto, el objetivo de la presente investigación fue 
determinar la viabilidad del polen de la higuerilla 
presente en el campus de la Universidad Nacional José 
Faustino Sánchez Carrión, con miras a emplearse en 
programas de mejoramiento genético.

MATERIALES Y MÉTODOS

La presente investigación se desarrolló en los 
laboratorios multifuncionales de la Escuela Profesional 
de Biología con mención en Biotecnología, Universidad 
Nacional José Faustino Sánchez Carrión, Huacho, 
Huaura, Lima, Perú.

Las muestras fueron recolectadas de inflorencias de 
higuerillas presentes en el campus de la Universidad en 
sobres de papel manteca y posteriormente fueron 
llevadas a los laboratorios, donde se procedió a 
colocarlas en porta objetos y seguidamente se realizó la 
tinción con orceína acética al 2 %. Después se colocó un 
cubre objetos y se llevó al microscopio para la 
observación en aumento de 100x a 400x (Fig. 1). La 
observación y evaluación constó de contar el número de 
polen teñido y no teñidos en unos 10 campos ópticos por 
cada muestra.

      Figura. Muestras recolectadas de higuerilla

Figura 2. Muetras colocadas en porta objetos y teñidas 
con orceína acética al 2%.

RESULTADOS

El método de tinción permitió la coloración de los 
granos de polen fértiles y los que no presentaron 
coloración se consideraron infértiles (Fig. 3). Se 
puede apreciar las diferentes observaciones por 
campos y repeticiones, y a partir de estos 
resultados se obtuvo 88,44% de viabilidad polínica 
promedio (Tabla 1).

Figura 3. Granos de polen de Ricinus communis L. 
“higuerilla” teñidos con orceína acética al 2%.
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Tabla 1. 

Porcentaje de viabilidad de polen de Ricinus communis 
L. “higuerilla” .

DISCUSIÓN

Los resultados obtenidos mostraron una viabilidad del 
polen de Ricinus communis L. “higuerilla” del 88,44%, 
esto podría estar en relación a las condiciones óptimas 
de temperatura y humedad que requiere la planta como 
son las presentes en inicios del mes de abril, ya que a 
temperaturas de 25° C y humedad del 80% permiten una 
mayor liberación y viabilidad del polen, mientras que por 
debajo de los 10° C se pierde la viabilidad del polen. 
Además de que en ambientes con humedad muy elevada 
puede generar perdida del vigor y viabilidad del polen, e 
incluso podría germinar dentro de las anteras antes de su 
apertura, considerando que el polen de higuerilla tiene 
una viabilidad aproximada de una semana, conservarlo 
por más días afectaría su morfología normal e iría 
perdiendo su potencialidad para germinar en el tiempo 
(Goytia-Jimenez et al., 2011).

Se debe considerar que la viabilidad del polen puede 
variar considerablemente entre individuos de una sola 
especie y entre muestras de un individuo. Y también se 
debe tener en cuenta que la orceína acética sobrestima 
la viabilidad del polen, pero da información adicional de la 
morfología nuclear. Este método se puede utilizar para la 
discriminación cuando se tienen muchos genotipos, pues 
tiene la ventaja de permitir hacer predicciones rápidas de 
la fertilidad masculina. Por lo que tiene antecedentes que 
las tinciones morfológicas no son una buena técnica de 
medida de la fertilidad real, pero permiten detectar 
diferenciar entre granos de polen abortados y no 
abortados y su utilidad es fundamentalmente en los 
estudios de androesterilidad, para conocer el diámetro 
del polen y para conocer la dotación cromosómica 
(Mendes et al., 2009).

CONCLUSIÓN

Se logró determinar la viabilidad del polen de la higuerilla 
presente en el campus de la Universidad Nacional José 
Faustino Sánchez Carrión, obteniendo 88,44% de 
viabilidad polínica promedio.
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Muestra 
Polen 

Teñido 

Polen no 

Teñido 

Viabilidad 

(%) 

1 221 29 88,40 

2 216 34 86,40 

3 222 28 88,80 

4 228 22 91,20 

5 225 25 90,00 

6 217 33 86,80 

7 223 27 89,20 

8 215 35 86,00 

9 218 32 87,20 

10 226 24 90,40 

Promedio 88,44 
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RESUMEN

Objetivo: Identificar la relación entre las habilidades sociales y la inteligencia emocional de los estudiantes del II semestre, 
Facultad de Educación. Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión – Huacho 2018. Materiales y Métodos: Es un 
estudio cuantitativo de diseño correlacional con una muestra de 206 estudiantes, a quienes se les aplicó dos cuestionarios. Se 
utilizó el programa SPSS, con un margen de error al 5%. Resultados: La hipótesis general estableció una correlación de Rho = 
0,838 que explica las habiliades sociales no se manifiestan regularmente lo mismo sucederá con la inteligencia emocional. Con 
respecto, a las cuatro hipótesis específicas se encontraron un nivel de relación de Rho = 0,711, Rho = 0,664, Rho = 0,645 y Rho = 
0,441, que en resumen dan a entender que irregular manifestación de las habilidades conductuales, cognitivas y fisiológicas se 
expresará de similar manera en la autoconciencia, autoregulación, motivación y empatía. Conclusión: Las habilidades referentes 
a la conducta, cognición y fisiología manifestados irregularmente se verán reflejados inadecuadamente en la inteligencia 
emocional.

Palabras clave: Habilidades sociales, inteligencia emocional, autoconciencia, autorregulaicón, motivación, empatía.

ABSTRACT

Objective: To identify the relationship between social skills and emotional intelligence of the students of the second semester, 
Faculty of Education. José Faustino Sánchez Carrión National University - Huacho 2018. Materials and Methods: It is a 
quantitative study of correlational design with a sample of 206 students, to whom two questionnaires were applied. The SPSS 
program was used, with a margin of error of 5%. Results: The general hypothesis established a correlation of Rho = 0.838 that 
explains social skills do not manifest regularly the same will happen with emotional intelligence. Regarding the four specific 
hypotheses, a relationship level of Rho = 0.711, Rho = 0.664, Rho = 0.645 and Rho = 0.441 were found, which in summary suggest 
that irregular manifestation of behavioral, cognitive and physiological abilities will be expressed similarly in self-awareness, self-
regulation, motivation and empathy. Conclusion: The skills related to behavior, cognition and physiology manifested irregularly will 
be inadequately reflected in emotional intelligence.

Keywords: Social skills, emotional intelligence, self-awareness, self-regulation, motivation, empathy.

INTRODUCCIÓN

Un problema común que nos permite alertar dificultades 
en las habilidades sociales es la manifestación de 
bullying en los centros educativos. Según la Encuesta 
Nacional de Relaciones Sociales realizada por el INEI 
(2015) alerta que alrededor del 75% de estudiantes ha 
sido víctima de agresiones por parte de sus compañeros 
alguna vez, asimismo consideran que el lugar más 
frecuente en el que ocurre la violencia es en el aula y 
durante clases. Por otro lado, según el portal Sí Se Ve 
Minedu (2018), el 20% de los reportes de violencia 
escolar se deben al bullying en las escuelas. Estos 
problemas muchas veces no son afrontados a tiempo en 
las instituciones de educación básico, lo cual podría 
arrastrarse hasta su etapa adulta ya sea cuando inicia 
una vida universitaria o cuando se involucra en el campo 
laboral. Además el Minedu (2018) refiere: “El bullying es 
un fenómeno social cuya prevención requiere de una 
institución educativa donde se promueva el ejercicio y 
respeto de los derechos individuales y colectivos de los 
estudiantes, así como sus responsabilidades y la 
capacidad de reconocerse como sujetos capaces de 
actuar, participar y emitir una opinión, sin generar ni 
tolerar la discriminación”.

Un informe publicado el 22 de junio por de la Agencia 
Andina (2019) en entrevista a especialistas refiere que 
una de las actividades del docente no solo es potenciar el 
aspecto académico, sino también las habilidades 

sociales de sus alumnos,  el problema radica en que el 
educador se enfoca en capacitar con el aporte de 
conocimientos para la enseñanza académicas pero deja 
de lado este aspecto.

Reyes y Carrasco (2013) alerta que vivimos en una 
sociedad que se caracteriza por: “la continua 
globalización de los conocimientos en el terreno 
individual, estudiantil, profesional, laboral, la presión del 
reloj, la exigencia de un constante perfeccionamiento, 
entre otros factores, son situaciones que tienden a 
alterar el estado emocional de la mayoría de los 
estudiantes, llevándolos al borde de sus propios límites 
físicos y psíquicos”.(p2)

En otras palabras, la complejidad del entorno que nos 
rodea implica que tengamos la capacidad de afrontar 
logros y dificultades, sin embargo no todos logran 
levantarse luego de una caída, puesto que no se cuenta 
con la inteligencia emocional adecuada, debido al poco o 
escaso énfasis que las instituciones educativas. Otro 
informe de la Agencia Andina (2019) publicado el 5 de 
julio, alerta la necesidad de potenciar la inteligencia 
emocional desde edades tempranas para que en su vida 
adulta puedan enfrentar frustraciones y sepan actuar 
frente a ello. Una alternativa que propone el especialista 
entrevista en este informe es el Coaching como 
alternativa para sacar el mayor potencial profesional 
para que la persona pueda dar lo mejor de sí, 
proporcionar su mejor versión a la vida y en el ámbito en 
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