BRUJOS Y SANADORES

"Publicamos este valioso material de investigacion presentado
en el ano 1,992, como informe final de la investigacién de la
Facultad de Sociologia de la UNJFSC que complementa el

legado de nuestra cultura de la medicina tradicional en el Norte
Chicodel Per(i". Revista Guara.

Por: Italo Bonino Nieves

El estudio, no tiene otra pretension que la de procurar salir de la tradicién
puramente descriptiva de la Medicina Folclérica para adentrarse en el dificil
terreno de la interpretacion, explicacién estructural, casuistica y etioldgica.

La primera parte esta dedicada al entorno socio-cultural en que se desarrolla
el curanderismo, repasando los aspectos etnohistoéricos y socioldgicos de
dicha actividad ancestral.

Los métodos de deteccion o diagnosis de las enfermedades, el “dafio”, etc.
son abordados dentro de un marco teorético conceptual, vertebrando una
descripcion sintética de los aspectos modulares de ritual magico y mitico de
las actividades curanderiles.

Un capitulo aparte se dedica al analisis cuantitativo cualitativo de la muestra
recopilada en Huacho y los distritos campifieros aledafios (Santa Maria,
Hualmay, Huaura y Carquin), abordandose las razones y proporciones de
una nueva propuesta de clasificacion de las actividades curanderas
principales y complementarias. )

Se cierra el estudio con comentarios a manera de conclusiones, que
resumen el aporte al conocimiento de la medicina popular tradicional, a su
aceptacion y legitimacion como complemento auxiliar de la medicina
academica, descartandose los casos de “embusteria” o “charlatanismo”.

Quedan aun muchas preguntas sin respuestas. Un mas decidido apoyoala
investigacion, contribuiria a profundizar esta tematica tan sugestiva y
estimulante; como llena de interrogantes y contraposiciones.
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ORIGEN DE LAMEDICINAPOPULAR -TRADICIONAL HUACHANA

El entorno socio-cultural en el que se desarrolla la Medicina Popular
—Tradicional, conviene verse desde un angulo etnohistérico primero vy
sociolégico después:

La region que no esta desligada de la magia, rito y mito tiene un origen
milenario que se pierde en los albores de la humanidad; surgié como un
mecanismo universal de control socio sobrenatural, para regular el
comportamiento socialmente deseable de los pueblos.

Influye en el curanderismo determinantemente, tanto por el profundo
enraizamiento de la religiosidad oficial como autdctona en casi todos los
sectores sociales; cuanto por la riqueza ritual, misticismo, fe y cuando no,
supersticiones y creencias que actian como caldo de cultivo para la
presencia y desarrollo de la medicina folkldrica.

La magica palabra “crisis econdmica”, por si sola no explica todos los males
sociales, pero el concepto es (til si se lo analiza en sus componentes
puntuales.

Las migraciones del campo a la ciudad, como recurso de sobrevivencia de la
poblacion campesina sin tierras, desocupadas, pauperizada o refugiada en
la violencia; producen efectos individuales y colectivos de desadaptaciénalo
urbano, lo que se traduce en “stress” depresion, etc. Estas dolencias
sociales, alimentan una gama variada de sicosis y neurosis, cuya poblacién
afectada compone potencialmente la clientela de los curanderos. Se suman
a estos hechos, los fenomenos de alineacidon colectiva y angustias
producidas por la industria, contaminacion, desempleo, hambre, etc.

Las llamadas crisis econdmicas normalmente van acompariadas de crisis
politicas y con ellas, la perdida de confianza, inestabilidad emocional,
temores, etc.

El mecanismo de compensacion emocional a estas anomias sociales,
ademas del fanatismo religioso (sectas) o politico (violencia), alcoholismo,
delincuencia, etc.; se refleja en el recurso a adivinos, brujos, aseguradores,
efc.

El costo de los medicamentos de farmacia, es superior a las especias
medicinales recetadas por los maestros herbolarios e igualmente,
comparando en ambos casos por consulta privada, los honorarios medico-
académicos, salvo excepciones, son mayores.

La mujer, considerada como la depositaria en mayor grado que el varén, de
las costumbres y tradiciones, tiene una presencia importante en la actividad
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curanderil, en especial en la campifia circundante a la ciudad. El retraso
econdmico, tecnolégico, cientifico, educacional, etc. Propio de las areas
rurales; acenttian la presencia de médicos popular-tradicionales o
curanderos.

2.- En el caso Huachano (y probablemente en otros lugares del pais) se
reproduce una simbiosis curanderil que se remonta a los antiguos
chancayanos, moches e inkas y pasa por la influencia de los colonizadores
espafioles, aborigenes selvaticos y las sociedades andinas:

- El sistema selvatico de valores y creencias sobre la vida, muerte y
enfermedad, gira sobre el "dafio” y la “suerte”. El primero explicaria el origen
de las enfermedades y la muerte, la segunda, explicaria todas las
actividades primarias: caza, pesca, recoleccion, amor, negocios, familia, etc.

Para contrastar el “dafio”, la “mala suerte” o buscar la “buena suerte”, el
aborigen usa “purgas” (expulsion del “mal” o “dafio” por motivo inducido
sicodélicamente o por purgantes); “chupas” y “soplos” (extracciéon de los
malos espiritus causantes del dafio y su expulsiébn compulsiva por soplido);
"pusangas” (instrumentos que por empatia provocan “suerte” para la victoria
en el amor (pelos, ropa); la desgracia (sangre), ruina (jugos fito-zoologicos);
ola muerte (huesos, sesos).

Los curanderos se valen de alucinégenos para aumentar sus poderes, que
les brinda la naturaleza: tabaqueadas (tabaco en polvo, chancaca disuelta
en alcohol y coca molida), el san pedro (cactus hervido hasta un estado
coloide); o el ayahuasca (arbol resinoso, herido hasta lograrse un coloide
ViSCoso).

El sistema andino de valores creencias sobre la salud, se basa mas bien en
una religiosidad nativa politelsta que implica por un lado, una jerarquia de
chamanes o intermediarios entre los hombres y sus dioses, que van desde
un altomisayoq (sabio sumo sacerdote); paqo (brujo "buenero”): laiga (brujo
“malero”); y los jampeq (tullug o huesero ghawaq o adivino, watog o
asegurador) (tschopick jrh .:1970)

Por otro lado la causa de gran parte de las enfermedades, es atribuida a los
“espiritus” de la naturaleza por ej. Mancharisqa (susto); jani o hallpa-hapisqa
(absorcion de subsuelo terraqueo); machu wayra (viento); soga (duende),
quechay (diarrea por frio en las nalgas); kukuchi (fantasma); akuku
(diablillo); sagra (satanas); fiawpa-machu o fiawpa-paya (gentiles, enemigos
de los inkas); millay ghawaq (mal de ojo); supay nana (endiable); surumpi
(mal de nieve), y otros .
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Sus creencias parten de la premisa, de que el mal se contrarresta por su
opuesto magico (espadas, rosarios confites, azlcar, coca, incienso, oro,
plata, cruces, colorantes, y afines.)

La dieta para el enfermo supone de mates (infusion o conocimientos de
hierbas medicinales); abstinencias (sexual, aji, licor, tabaco, sal, pescado y
chancho éstos dos ultimos, por considerar que se descomponen rapido y
pueden hacerlo en el cuerpo. Su terapia deviene pues, en mistico-naturista
(rezos, dieta, hierbas medicinales, simbologia magico-ritual y el uso del cuy,
como animal receptor inmediato de los males del “paciente”; cuya “lectura”
se hace mediante una autopsia.

Las descripciones y explicaciones referidas, podrian parecer obvias, a
condicion de tenerse la conviccidon de que la medicina y ciencias modernas,
tienen respuestas para todo. La verdad es que auln falta mucho por explicar:
¢que es el pensamiento? (si con fuerzas microfisicas, jen qué consisten?);
¢que decirse de los nifios prodigio? (si es herencia excepcional, ¢ cémo se
produce?); ¢qué decirse de lo que antes eran paradigmas absolutos de la
medicina?, mas aun, las explicaciones médicas se complican tanto, que se
convierten en totalmente relativas, asi: “...... si le preguntamos a alguien
¢cual es la causa de la tuberculosis?, respondera con certero conocimiento,
que el bacilo de koch, pero otro dira que es una falla del sistema inmunitario;
y otro dira que es la malnutricion; y el de mas alla dira que es la pobreza y no
faltara quien nos recuerde las injusticias sociales ...... " (Cabieses: 1991: A-
4).

METODOS (DESCRIPCION) DEL RASTREO DE ENFERMEDADES,
SUERTE, DANO, ETC.

Las fuentes tedricas en que se inspira la medicina natural son: la
alimentacion, la naturaleza humanay la mente.

La alimentacion es la base de la salud. Nuestros antepasados mas remotos
fueron vegetarianos (como los antropoides), el hombre es pues, producto de
lo que come. Hoy se sabe que una dieta desbalanceada genera desérdenes
en la salud, se desprende que la terapia para restablecer dichos desajustes
debe basarse en dietas compensatorias, limpieza del aparato digestivo por
medio de purgantes (antiguamente muy usados por la generacion de
nuestros abuelos, bisabuelos, tatarabuelos, etc). Hay que tener presente
que casi todos los animales se autopurgan. Por otro lado, se debe reconocer
que los farmacos modernos se elaboran en gran medida a partir del
procesamiento de las plantas.
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El hombre es el animal méas evolucionado de la naturaleza, por tanto, su
medicina debe ser natural. Esta premisa implica el uso de terapias que
modernamente se han especializado al extremo, que practicamente se han
restringido a casos muy singulares. Nos referimos a la dieto-terapia
(curacién o tratamiento en base a dietas naturistas); hidro-terapia
(tratamiento por irrigacion, remojo, bafio, en agua fria, caliente o tibia, segtin
los casos); helio-terapia (uso del calor por medio de pafios himedos
exposicion a la luz solar, fuego); fisico-terapia (a base de movimientos
articulatorios, flexiones, caminatas, gimnasia, etc); aeroterapia (valiéndose
de ejercicios respiratorios, aireacion); fito o zoo-terapia (utilizacion de
plantas, raices, tallos, hojas y flores, como de partos, sustancias, érganos,
de animales).

Gran parte de los males del hombre tienen una etiologia mental,
sicosomatica o siquiatrica; su terapia por tanto debe ser también sicolégica
(sico-terapia).

No puede dejarse pasar por alto el hecho de que el padre de la medicina,
Hipdcrates, fue naturista y practicante de la herbolaria para el tratamiento de
las enfermedades.

La sico-terapia merece un lugar especial en la medicina popular-tradicional.
En ella confluye el mito, el rito y lamagia.

El Mito es una narracion de caracter sacro sobre el origen binario de las
necesidades, el ser, los fenémenos, etc.

El Rito viene a ser un comportamiento idoneo frente a situaciones
especiales de caracter ceremonial, religioso, de etiqueta.

La Magia consiste en una suma de creencias y técnicas para controlar lo
“sobrenatural” por medio de invocaciones, adivinacion, encantamientos,
imprecaciones, etc. .

El mito, rito y magia se vinculan intimamente no sélo a la religion sino al
ocultismo, esoterismo, misticismo, idolatria y espiritismo. Todas estas
variantes de la fe y creencias populares, aunque negadas por la ciencia,
superviven, influyen y actian en la sociedad. Su fuente de inspiracién es el
maniqueismo (concepcion dualista de la contienda entre fuerzas
contrapuestas: bien y mal, vida y muerte, luz y tinieblas, difundidos por el
filésofo persa Mani, del afio 216-272 d.c. como principios universales, bases
de todo lo existente).

Muchos tratadistas modernos aceptan la existencia de fuerzas
contrapuestas positivas y negativas en la mente, personalidad, acciones y
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conducta de los humanos. La validez y vigencia de estos conceptos, es
evidente, aun cuando todavia no se puede explicar totalmente su
fenomenologia.

Conviene recordar que lo que antiguamente se denominaba cosas del
“demonio”; hoy se las conoce como epilepsia, sicosis, neurosis, fenémenos
poltergeist y otras denominaciones.

Existen conceptos ligados directa o indirectamente a la sicoterapia utilizada
por los curiosos, brujos, adivinos, que no sin poca resistencia, son usados
por la sicologia del momento:

La sugestion: exitosa apelacion al super-ego para dominar el subconciente.

La hipnosis: estado inducido de semisueno, agudez sensorial, memoria
inconciente, sometimiento, insensibilidad, amnesia al volver en si, etc.

La telepatia: comunicacion mental.

La catarsis colectiva: fuerza de la voluntad colectiva que en estado de
trance produce fendmenos fisicos y siquicos considerados no normales.

La existencia de otros fendmenos aun no explicados por la sicologia, no
invalidan las evidencias de su vigencia: la sicoquinesis (fenomeno
poltergeist, levitacion,); la clarividencia (adivinacion por la “ectura™ del
subconciente valiéndose de cristales, cartas, imanes.) y por ultimo las
sustancias sicodelicas que acentlan la concentracion de los brujos,
definidos como “autoconvencido de sus poderes mentales”.

El que los curanderos no racionalicen académicamente las técnicas
terapéuticas de las que se valen o las rodeen de misticismo, esoterismo,
milagreria, no impide que se hagan esfuerzos por comprender sus acciones
o actividades en favor de la salud popular.

CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LOS RITUALES
CURANDERILES:

La mayoria de los tratadistas sobre lo que con muy sutiles diferencias se ha
venido llamando Medicina: folklérica (Seguin: 74), tradicional (Cabieses
Op. Ct. A-4), popular (Valdizan: 1922); curanderismo (Sal y Rosas: 1965,
Chiappe: 1969, 74); o Psiquiatria folklérica (Seguin: 197, Chiappe: 1976,
Dopkin: 1979), etc. Definen y clasifican a los curanderos, como si se
ocuparan de actividades unicas o especializadas.

Las encuestas, entrevistas y testimonios recopilados en Huacho, muestran
que casi nadie de los curanderos es especialista en una sola actividad, que
ademas desarrollan otras, consideradas secundarias o complementarias y
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que tanto lo que se ha venido denominando como “santiguadores” o
‘rezadores”, como los “herbolarios”, por regla general no son especialistas o
actividades curanderiles Unicas, sino medios o instrumentos
complementarios de otras actividades consideradas principales. Son pues,
practicados por casi todos los curanderos como partes de sus rituales
(rezos)y su terapia recomendada (herbolaria).

Cabe también resaltar, que dentro de la categorizacion Sanadores brujos
(pasadores de cuy, huevo, diagnosis por “adivinacién”, espiritistas, etc)
indistintamente pueden en muchos casos valerse de rituales para causar
‘dafo” o para ritualizar el “contra-dafio”. En esto se asemejan a los malos
abogados que trabajan al mismo tiempo para ambas partes en conflicto...
todo depende de quien lo contrate.

Previa a la sintesis descriptiva de la mecanica ritual curanderil, se sefialaran
las caracteristicas, que con algunas variantes, son comunes a varias
actividades.

Ademas de las caracteristicas comunes antes mencionadas, las
particularidades de cada caso se resumen como sigue:

- SANADORES BRUJOS: Pasada de huevo (requisitos de que sea un
huevo fresco, frotacién del mismo por diferentes partes del cuerpo y
rotura del huevo en agua para interpretar los males).

- PASADA DE CUY (requisito de que sea un cuy “maltén” y negro;
frotacion profusa por todo el cuerpo por la parte posterior del cuy de
arriba hacia abajo hasta que muera; autopsia del cuy sobre un
lavatorio; diagnosis de los érganos y partes del animal que habria
“absorbido”las dolencias del “paciente”)

- DIAGNOSTICO POR ADIVINACION (requisitos: no hacer bulla, no
fumar, cruzar los dedos o piernas; o brazos: ritual: llamados al amor,
confianza en si mismo, “alzadores” o ayudantes que ‘tabaqueados”
chupan y expulsan los “malos espiritus”, lucha contra los mismos con
varas que simbolizan espadas que no pueden caerse ni apuntar
hacia abajo y acompafiamiento por ratos de una musica huayno-
chicha acompasada de maracas y silbidos que imitan a pajaros
malaglieros o “bueneros” todo esto, para predisponer la sugestion
colectiva).

- ESPIRITISMO (requisitos: mesa sin clavos, oscuridad, silencio
absoluto; ritual: rezos y llamados a “espiritus” imitacion de voces,
eventualmente uso de naipes.)
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MALEROS O DANEROS (pueden hacerlo indistintamente los
sanadores brujos (pasada de huevo, de cuy, diagnostico por
adivinacion, epiritista); adivinos y “curiosos”, reemplazando rezos u
oraciones por imprecaciones, amenazas, llamados a satan vy
valiendose de mufiecos, ropa, pelos, pocimas, fotos,etc.)

ADIVINOS: Requisitos: mesa simple, naipes, cartas, manos,
cigarros, puros, velas, fotos. Ritual: promocion autobiografica,
dialogo de sondeo mediante preguntas-respuestas y “lectura de la
simbologia de los medios o instrumentos de los que se valen para
aconsejar, prevenir y recomendar terapias de caracter sicologico).

ASEGURADORES: Requisitos: informacion elemental sobre el
nombre, direccion, motivacion del “seguro”, de la persona a la que se
desea asegurar, etc. Ritual: rezos u oraciones a santos (as),
llamados al amor, negocios, suerte, colocandose fotos, prendas u
otros elementos en medio de velas encendidas y dotacion de
metales, amuletos, fetiches y otros para garantizar la efectividad de
sus “seguros”.

CURIOSOS: Herbolarios. Ritual: observaciéon y palpeo de todo el
cuerpo del ‘paciente” acompanado de comentarios sobre las
dolencias, rezos y diagnostico-receta de hierbas medicinales.

TERAPEUTO - NATURISTA (similar a la de los maestros
herbolarios pero bajo el supuesto de tratarse los males del “paciente”
con “operaciones manuales extracorpéreas”, sin recurrir a la cirujia

!

HUESEROS: Diagnosis similar a la de los traumatologos y uso de luz
ultravioleta, rayos infrarrojos, poécimas de frotacion vendas y
farmacos de laboratorio.

PARTERAS, ABORTERAS. Ambientes modernos tipos postas
medicas, uso de camas e instrumental médico — ginecologico
(curetas, inyectables).

No se puede dejar de mencionar a una forma singular de “medicina
popular” que encarnan los “charlatanes” o “embusteros”, que sin
ética explotan la credibilidad popular y estafan a sus clientes de
mentes sencillas ... (Seguin y otros: 1979: 28 - 29).
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CUADRO N 1

Muestra: (68 V + 51 M = 119)
HUACHO HUALMAY STA. MARIA HUAURA CARQUIN TOTALES

v 17 12 32 3 4‘ 68
M 27 12 7 3 2 51
44 24 39 6 6 119

RAZONES Y PROPORCIONES DE LA MEDICINA POPULAR-
TRADICIONAL DE HUACHO:

La muestras de 68 varones y 51 mujeres (total 119) entrevistados en los
Distritos de Huacho, Hualmay, Santa Maria, Huaura y Carquin, representan
aproximadamente el 50% de lo que, es muy factible exista como universo
total. Este podria significar 238 curanderos; los 158 profesionales de la
medicina de los 2 Hospitales de Huacho, incluyendo sus postas aledanias,
viene a significar poco mas de la mitad de sanadores no-profesionales de
Huacho y aledanos.

No se contabilizan a enfermeras (89 y 35) ni odontélogos (09 y 12) de los
Hospitales del IPSS y Centro de Salud Publica respectivamente, por tratarse
de especialistas inexistentes en la medicina popular.

Los esquemas convencionales de clasificacion de las especialidades de la
Medicina Folkldrica, no se ajustan a lo que la evidencia estadistica refleja en
nuestro estudio, porlo que la clasificacion, incluye en términos genéricos.

Llamados sanadores brujos a quienes desarrollan actividades de caracter
sicologico, complementados, con recetas herbolarias.

Et término “curiosos” es usado en Huacho, para definir a los maestros
herbolarios o curanderos hierberos. No se incluye la variable
“santiguadores” o “rezadores” por tratarse del ritual que indistintamente es
usado por casi todos los especialistas.
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CUADRO N° 2

Universo aproximado (119 x 100% = 238) Curanderos
PROFESIONALES DE LA MEDICINA

I.LP.S.S. C. SALUD P. TOTALES
psicoLocos (01) PsicoLoGos (- -) (01)
MEDICOS (95) MEDICOS (30) (125)
OBSTETRICES (16) OBSTETRICES (16) (32)

158

Los sanadores brujos, segun el cuadro 3, representan la gran mayoria de
practicantes (56.84% promedio), le siguen los “adivinos” (19.31%): los
‘curiosos” (12.44%) y las demas actividades, en porcentajes poco
significativos. El desagrado de actividades principales y secundarias por
numero de practicantes y sus porcentajes representativos, reflejan:

Poco mas de la mitad de los hueseros varones, desarrollan su actividad en
Huacho, como practica principal.

Los porcentajes de parteras y aborteras, son minimos por obvias razones:
se trata de actividades de caracter clandestino o semi clandestino.

La adivinacion (8.14% como actividad principal, y 30.48% como actividad
complementaria o secundaria) refleja una presencia importante en la ciudad
de Huacho. De 11.76% de adivinas mujeres mediante cartas —como
actividad secundaria- casi la mitad (5.58%) son mujeres del Distrito de
Santa Maria, e inversamente, la mayoria de adivinos varones (7.49%) de un
total de 9.09%) que tienen como actividad secundaria a la misma,
corresponden a Huacho.

Por otro lado, mas de la mitad de mujeres (3.74% de 6.42%) que adivinan
leyendo la mano, con naipes, cigarros, puros, velas, fotos, ... son del Distrito
de Hualmay. Los “aseguradores” en su totalidad, desarrollan esta
actividad como complementaria o secundaria, concentrandose la mayoria
en las mujeres (2.63 a 3.22%) de Huacho. En el caso de los varones: en el
Distrito de Santa Maria (2.14 de 4.28%).

Los “curiosos” (curanderos herbolarios) se subclasifican en Maestros
herbolarios propiamente dichos y quienes efectian terapias naturistas
(hidro, helio, aero, fisico, zoo, fito, y dieto-terapias). No se incluyen la
sicoterapia, pues ésta practicamente se usa en todas las actividades
curanderiles y en especial a las que se ha denominado “sanadores brujos”,
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Notese que la herbolaria figura con un bajo porcentaje como actividad
principal (2.22%) y mas bien figura significativamente (17.65%) como
actividad complementaria. Esto se explica por el hecho que, gran parte de las
actividades de nuestra clasificacion se valen de la herbolaria para sus
tratamientos complementarios a una actividad principal.

Por otro lado, es notorio que el 5.35 de 9.09% de varones que tienen como
actividad complementaria a la herbolaria, son del distrito campifiero de
Santa Maria, y por el contrario, en Huacho, el 4.28 de 8.56% es una
actividad complementaria desarrollada por mujeres.

- CUADRO N° 3 :

% ACTIV. % ACTIV.
PRINC. SECUND. % PROM.
1.- SANADORES BRUJOS  80.00 33.68 56.84
2.- ADIVINOS 8.14 30.48 19.31
3.- CURIOSOS 2.96 21.92 12.44
4.- HUESEROS 8.15 4.27 6.21
5.- ASEGURADORES SR 7.50 3.75
6.- PARTERAS — 1.60 0.80
7.- ABORTERAS 0.74 0.54 0.64

Los “sanadores brujos”, representan una variada gama de sub-
actividades cuya sumatoria expresa un 80% como actividad principal de la
medicina popular-tradicional en Huacho, amerita un comentario especial
para cada una de sus sub-actividades.

La pasada de huevo, particularmente para tratar casos conocidos como
“susto” ylo “mal de ojo”, representa el 48.89 del 80% de Sanadores brujos.
Mas de la mitad de quienes se dedican a pasar huevo, como actividad
principal, son varones procedentes del Distrito de Santa Maria o
inversamente, mas de la mitad de ellos son mujeres del Distrito de Huacho
(13.33de 22.96%)

La “pasada de cuy” como mecanismo de diagnéstico para detectar
presuntas enfermedades, representa el 9.63 del 80% de sanadores brujos,
actividad principal que en el Distrito de Hualmay significa una dedicacion, en
sumayoria propia de mujeres (2.96 de 5.93%).

Es significativo también el hecho que la “pasada”de gato, gallina, ruda, flores
aromaticas, velas, lumbre, cruces y piedras santas, representan el 11.12 del
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—— CUADRON°4 =

ACTIVIDADES: SEXO PR. (%a) SEC. (%a) (%) SEXO DISTR.
HUESEROS vV 10 7.41 7 1.60 444 Vv HUACHO
M 1 0.74 5 2.67
PARTERAS W ;
M 3 1.60
ABORTERAS \V; 1 078
M 1 0.54
j ADIVINOS vV 3 222 23 1230
M 8 592 34 18.18
B.14 30.48
- Cartas W 1 074 17 909 T7.49 V.  HUACHO
M 6 444 22 1176 588 M S. Maria
s I[Z?rtn::S: mano, v 2 1.48 5] 3.21
naipes, cig. vetas W 2 148 12 642 374 M Hualmay |
ASEGURADORES Y 8 428 214 V S Maria !
M 6 3.22 263 M  HUACHO
7.50
CURIOSOS \Vj 4 298 22 11.76
M 19 10.16
: 21.92
- Herbolarios v 3 222 17 809 535 v S. Maria
M 16 856 428 M  HUACHO
17.65
# TB!'E?PBUTD E v 1 074 5 2.67
I naturista M 3 1.60

80% de sanadores brujos; vale decir que la utilizacion de algin animal o
elemento como intermediario para el diagnéstico de enfermedades por
frotacion en el cuerpo, es también relevante.

El diagnostico por “adivinacion” mediante el andar del ‘paciente” o
valiéndose de una de sus prendas o fotografias, reflejan un modelo existente
en Huacho, pero proveniente de zonas mas al norte del pais, a juzgar por el
origen de quienes lo practican. Las operaciones extra corporales, a pesar de
haberse detectado un solo caso en la ciudad de Huacho, amerita un estudio
especial (observacion participante que auln no se ha podido realizar hasta la
fecha), pues, precedentes de éstos actos “médicos”se conocen en Tailandia,
Filipinas, Centro Ameérica y Brasil.

Las mesas espiritistas practicadas en la mayoria de casos por varones
huachanos al igual que los brujos “maleros” mayormente practicados por
varones del distrito de Santa Maria, reflejan un bajo porcentaje (4.81 de
80%) como actividad principal en cada caso, aunque las frecuencias podrian
aumentar mucho mas, por tratarse de actividades semi — clandestinas,
dificiles de detectar y mas dificiles aun de ser admitidas confesamente por
sus practicantes.
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CUADRO N° 5

-
?SANADDRES BRUJOS: SEXO PR. (%) SEC. (%) (%) SEXO DISTR.
Pasada-huevo v 35 2593 10 5.35 14.B1 A S. Maria
M 31 2296 B 481 1333 M HUACHO
48.89 10.16
Pasada-cuy v 5 & 5 260 2\ V' HUACHO
M 8 593 8 428 296 M Hualmay
9.63 6.95
Pasada-otros: gallo, gallina, \¥ 7 519 4 2.14
ruda, flores, velas, lumbro, M 8 583 7 3.74
cruz, piedras, “santas”... 11.12 5.88
Diagnostico por adivinacion WV 2 1.48
{andar, prenda, foto). M 2. 107
Operac. extra-corp. v 1 074 J. TRUJILLO
M
Mesa espiritista Vv 4 2,96 o ART 267 V' 8 Maria
M 4 296 4 214 214 M  HUACHO
5.92 4.81
Brujos maleros v 3 222 7 374 148 V 8 Maria
M 2 107 107 M HUACHO
4.81
TOTALES: 135 80.00 187 33.68
COMENTARIOS:

De las proporciones resefiadas en los cuadros precedentes, se pueden
inferir las siguientes conclusiones:

- La medicina popular - tradicional de Huacho, tiene como
particularidad, el no contar con especialistas en una sola actividad
curanderil, sino por lo general, se trata de una actividad principal y
otra(s) secundaria(s) o complementaria(s), segtn el caso.

- Lamayor concentracion de casos de curanderismo, se orientan
hacia la actividad genérica de sanadores - brujos (80% del total),
donde sobresalen: la ‘pasada de huevo” (48.89% del 80%); la
‘pasada de cuy” y otros elementos (20.74 del 80%); las mesas
espiritistas, brujos maleros, diagnéstico por adivinacién y
“operaciones extra corporales”se dan en menores proporciones.
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Definiendo a un sanador brujo como un “auto convencido de sus
poderes”, el éxito de su terapia depende de su capacidad de
sugestion a sus ‘pacientes” o clientes; teniendo a su favor una
poblacion de profundas y raizadas costumbres seculares, que se
remontan al sistema de valores y creencias de antiguos
chancayanos e Inkas, transculturadas por el proceso de colonizacion
de la Espafna Medieval y nutridas por la tradicion de las vertientes
curanderiles selvaticas y andinas.

Por un lado, la grave crisis principalmente econémica del pais,
induce a los pobladores mas empobrecidos a buscar amparo en la
medicina no académica por los bajos costos que representa. Por otro
lado, las fuertes oleadas de inmigracion a Huacho, provenientes de
pobladores principalmente rural andinas, generan situaciones de
desadaptacion, traducidas en “stress”, depresion, angustia, etc. Ello
explica el por qué del altisimo porcentaje de curaciones de etiologia
sicoldgica neurdtica.

Las curaciones o tratamientos basados en la herbolaria. Con
plantas medicinales, gran parte de ellas oriundas de ésta region
singular de la campifa huachana son producto de una experiencia
acumulada, transmitida como herencia cultural, de generacién en
generacion familiar, por lo que sus cualidades curativas no pueden
ser desechadas ni subestimadas; por el contrario, ameritan un
estudio aparte, que a la larga podria complementar los tratamientos
provenientes de farmacos de laboratorio.

Resalta la presencia significativa de curanderos provenientes
de la campiia de Huacho, en particular del Distrito de Santa Maria
(32.77%) y del Distrito de Hualmay (20.16%). La presencia de
mujeres curanderas es significativa (42.85%).

En nuestra muestra, aln a nuestro pesar, incluye a un porcentaje
dificil de determinar por su caracter subjetivo, de “charfatanismo” o
“embusteria”, que han encontrado en la medicina popular —
tradicional un medio de supervivencia y lucro delictuoso.

Al margen de las Interpretaciones que se puedan dar a los
rituales que acompanan casi todas las actividades curanderiles,
conviene resaltar que, tanto el mito como el rito, la magia y la
idiosincrasia, estan intimamente ligados entre siy con la religiosidad,
como parte de la cultura popular. Por ello, vale la pena publicitarlos,
entendiendose que son mecanismos sicologicos para estimular la fe
en la medicina tradicional y la sugestionalidad del “paciente” o
cliente, con lo que logran cubrir la premisa médica, de que no es el
medico ni las medicinas las que curan; sino la voluntad del enfermo
por sanar, mediante instrumentos, que son los que en ultimas
instancias representan al médico y el medicamento.
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